附件3
“体彩杯”2020年广元市庆元旦迎新春全民健身

乒乓球比赛规程

主办单位

中共广元市直属机关工作委员会、广元市体育局、广元市总工会  

承办单位

广元市乒乓球协会

项目设置

男子团体、女子团体，男子单打、女子单打，男子双打、女子双打，混合双打。

竞赛方式

本次比赛按企业个体组、机关（事业）组和老年组（只参加单打）分别录取名次。

五、参赛对象

市直机关、企事业单位职工（含市本级私营个体职工），离退休老人，且身体健康都可以参加。企业（含市本级私营个体职工）组、机关（事业）组：男子年龄60周岁以内、女子年龄55周岁以内；老年组男子年龄70周岁以内、女子年龄65周岁以内。

六、资格审查

企业（含市本级私营个体职工）组、机关（事业）组必须为在职且是本单位职工，身份确认以在编在册、工资关系、社保缴费为依据。参加组别按照其身份以所在单位性质区分，老年组户籍为2018年12月31日前迁入广元市城区且社保关系在广元市市本级内。一律不得聘请、借用外援，若有弄虚作假，经查实将取缔参赛资格与比赛成绩。同一名运动员只能在一个组别中参赛。

比赛时间

    2020年1月15日—19日，时间5天。1月15日—16日企业职工比赛；17日老年组比赛，18日—19日机关事业单位职工比赛。
八、比赛地点：广元市澳源体育中心体育馆。

九、竞赛办法

（一）采用国家体育总局最新审定的乒乓球竞赛规则；

（二）比赛采用单循环和附加淘汰赛,实行五场三胜、采用5局3胜和11分制；

（三）团体出场顺序为A—X、B—Y、C—Z、A—Y、B—X。

（四）比赛使用许绍发40+白色三星球；

（五）比赛球板必须是一面红色、一面黑色，无复盖物面击球算失分；

（六）团体赛服装必须统一，全体运动员不得身着白色运动服参赛；

（七）参赛运动员迟到10分钟视为弃权；

（八）本次比赛裁判员及工作人员由组委会选派。

十、参赛报名
    （一）报名截止时间：2020年1月7日。报名表交市体育局体育总会办公室：桂玉3562127。

    （二）组队方式：团体赛以参赛单位组队，报领队1人，教练1至2人（领队、教练可兼队员），男女运动员各3至4名；单项比赛每个项目每个单位不超过2名（对），1名运动员最多参加两个项目的比赛；组团体有困难的，可报单项比赛。

十一、联系人

    代宏昌  13981220715    胡彬  13408390251。

十二、抽签、领队会
    2020年1月8日上午9点在市体育局六楼会议室抽签；

    2020年1月14日下午3点，在市体育局六楼会议室召开领队、教练、裁判员会议。

十三、大会设仲裁委员会，仲裁工作严格执行《仲裁条例》。
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